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P E R F I L

Soy maestra especializada en

metodologías activas, con

amplia experiencia en

formación docente,

coordinación de proyectos

educativos y facilitación de

equipos. Imparto regularmente

formaciones a profesorado en

diferentes comunidades de

España, acompañando

procesos de cambio

pedagógico en centros

educativos. También he

participado ocasionalmente

como ponente en jornadas y

congresos. Creo firmemente en

una educación transformadora,

coherente y centrada en las

personas.

E D U C A C I Ó N  Y  F O R M A C I Ó N

Máster en Innovación y Calidad Educativa (en
curso, 2024–2025) · Universidad de Nebrija

Formación especializada en evaluación,
supervisión y gestión de calidad educativa en
contextos escolares.

La inspección educativa y la equidad en educación
(en curso, 2024) · Organizado por USIE y reconocido
por INTEF

Formación específica en inclusión educativa,
atención a la diversidad, convivencia escolar y
resolución de casos.

Leadership Coaching (2024) · LID Barcelona
Formación especializada en coaching aplicado al
liderazgo educativo.

Neuroliderazgo (2024) · Marta Ligioiz
Formación especializada en liderazgo basado en
neurociencia educativa.

Experto Universitario en Educación Transformadora
(2023) · Universidad Camilo José Cela (UCJC)

Formación centrada en educación transformadora
y metodologías innovadoras.

Liderazgo para el Aprendizaje (2020) · University
College London (UCL)

Formación avanzada en liderazgo educativo y
desarrollo profesional docente.

Materiales manipulativos matemáticos (2018) ·
Jaisa Educativos & CAIEV

Formación especializada en materiales
manipulativos para aprendizaje matemático.

Learning by Doing (2013) · Fundación NEC
Formación práctica en metodologías activas
basadas en aprender haciendo.

Postgrado en Educación Waldorf (2009) · La Salle
Formación específica en pedagogía Waldorf.

Maestra de Educación Infantil (2005) · Universitat
Jaume I (UJI)

Formación universitaria oficial en educación
infantil.

Asesora en Innovación Educativa y
Formadora del Profesorado



P U B L I C A C I O N E S

Evaluadora de Proyectos Educativos (EduCaixa y
Conecta13) (2022 – actualidad)

«Resiliència Educativa i Espais Adaptatius»
(2024) · Revista Guix, Editorial Graó
«Neurociencia y Escuela Activa» (2019) ·
Revista Participación Educativa, Consejo
Escolar del Estado
«Un cambio de mirada, los inicios de una
escuela pública activa» (Libro, 2019) · Disset
Edicions
«Un cambio de mirada en la gestión del
centro» (2019) · Revista Aula de Innovación
Educativa, Editorial Graó

Participación puntual como ponente en congresos y
jornadas educativas sobre innovación educativa y
metodologías activas (detalles en LinkedIn).

Realizo evaluación y asesoramiento en proyectos
educativos, aportando mejoras prácticas y
estratégicas.

Facilito procesos formativos y acompaño proyectos
educativos en colaboración con entidades nacionales
e internacionales.

Facilitadora de programas educativos (EduCaixa)
(2019 – actualidad)

Diseño e imparto formaciones en metodologías
activas, gestión educativa y liderazgo pedagógico en
diversas comunidades autónomas.

He coordinado y facilitado procesos pedagógicos y
organizativos, impulsando proyectos de innovación
educativa.

Directora CEIP Rosa dels Vents (2015 – actualidad)

Formadora del profesorado (2017 – actualidad)

Coordinadora de programas de formación de
profesorado (2013 – actualidad)

Desarrollo, organización y coordinación de cursos
formativos orientados a la innovación educativa y
mejora continua del profesorado.

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

H A B I L I D A D E S

C O N T A C T O

Innovación pedagógica

Gestión de proyectos educativos

Metodologías activas e inclusivas

Formación docente

Liderazgo educativo

+34- 645822665

ezarrias@gmail.com

C/ Llebeig 17, Sineu (I. Balears)

linkedin.com/in/estherzarrias

https://www.linkedin.com/in/estherzarrias/

